
Организация 

физкультурно-массовой 

работы в лагере



Инструктор по физической 

культуре

 организует и проводит занятия спортивных 
секций

 контролирует проведение утренней гимнастики

 помогает в организации отрядных 
физкультурных мероприятий

 готовит и проводит общелагерные спортивные 
мероприятия

 координирует работу совета ФК



Отрядный вожатый

 проводит отрядные 
физкультурные мероприятия

 готовит команды отряда к 
спортивным состязаниям



Совет по ФК

 помогает в организации и 
проведении физкультурно-
оздоровительных и спортивно-
массовых мероприятий



Примерный перечень документации по 

физкультурно-массовой работе в 

лагере

 План физкультурно-массовой работы         
(учет комплекса ГТО)

 Журналы по дополнительному 
образованию

 Программы (с учебно-тематическими 
планами)



Примерный перечень документации по 

физкультурно-массовой работе в 

лагере

 Положения о проведении соревнований

 Протоколы соревнований

 В случае организации плавания детей:

- акт обследования дна (если открытый водоем);

- разрешение на купание в открытом водоеме 
или акт приемки бассейна;

- приказы по выездам в ФОК с возложением 
ответственности за жизнь и здоровье детей



Обязательная информация в журналах 

физкультурно-массовой работы

 Данные детей по отрядам (фамилия, 
имя)

 Группа здоровья

 Виза врача о допуске к спортивным 
мероприятиям

 Страничка инструктажа по технике 
безопасности при проведении 
мероприятия с росписями детей


